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FINDES AL CUBO

([e]:} ENTRE 12 Y 17 ANOS VIERNES DE 16:00 A 20:30 H |

VIERNES 6 SEPTIEMBRE: SABADO 7 SEPTIEMBRE:
- jFiesta sin Alcohol!. « Personaliza tu inicial al estilo String art.
» Sospechosos Inhabituales. » Torneo por eliminatorias NBA para PS4.
 Concurso de punteria futbolero » Torneo de Badminton jApuntate!.
VIERNES 13 SEPTIEMBRE: SABADO 14 SEPTIEMBRE:
» Agenda al scrapbook style » Gymkana de minijuegos.
+ Just dance en Nintendo Switch. * Reto de Pasapalabra.
+ Crazy basket. » Torneo de Jenga gigante.
VIERNES 20 SEPTIEMBRE: SABADO 21 SEPTIEMBRE:
« Minijardin de Crasas y Cactus. » Got talent jLos mejores tienen premio!
« Air hockey por equipos. - Contrarreloj crazy bikes.
« La Voz. » Tarde de juegos populares: Zancos, Diana,
limbo, bolos...
VIERNES 27 SEPTIEMBRE: ;
- Decoracion de jardines y terrazas con SABADO 28 SEPTIEMBRE:
material reciclado. - Decoupage creative.
« Rey de la pista Ping pong. « FIFA en PS4 (Champions League).
» Munchkin dungeon. - Partido de ultimate Fresbee.

SALA ENTRE 18 Y 30 ANOS
SENIOR DE MARTES A SABADO DE 9:00 A 14:00 Y DE 16:00 A 20:30 H

PRIMERA SEMANA DE SEPTIEMBRE

3 SEPTIEMBRE: 4 SEPTIEMBRE: 5 SEPTIEMBRE:

De 9:00 a 14:00 h De 9:00 a 14:00 h De 9:00 a 14:00 h

- Mandalas y puntillismo sobre piedra.  * Anillos de epoxi. - Butterfly Art.

- Torneo de estrategas: Catan. « Twister. + Password. . )

- Basket a ciegas. - Torneo 3 vs 3 Voley. + Contrarreloj Crazy bikes jel mas
rapido tiene premio!

De 16:00 a 20:30 h De 16:00 a 20:30 h

« Marco de fotos casero. - Pendientes de Fimo. P2 D @ AT [

» Roundnet por equipos. « Trivial Pursuit. 0 Chqpas pgrsonallzudus.

+ Moto GP para PS4. « Torneo de futbol Campo a campo. * Balén prisionero al cuadrado.

« Customiza la funda de tu moévil
con aeroégrafo.
6 SEPTIEMBRE:
De 9:00 a 14:00 h
- Paisajes con pintura acrilica.
« Torneo de Futbolin.
» Rocket league modo rumble
para PS4.

De 16:00 a 20:30 h
« iFiesta sin Alcohol!.

« Sospechosos inhabituales.
« Concurso de punteria futbolero .
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CARNE JOVEN

Te tramitamos tu Carné Joven si tienes entre 14 y 30 afos.

CARNES

Para informarte de las ventajas y modo de tramitacién del resto de carnés: Internacional
de estudiante (ISIC), Internacional de viajes y jévenes (IYTC),

Internacional para profesores (ITIC) y Alberguista, (alg [m]
ponte en contacto con nosotros o visita el siguiente enlace o QR.

i *
ASESORIA DE ASESORIA DE ESTUDIOS

Martes y miércoles de 17:00 a 19:30 h
ESTUDI
UL Pide cita en el 913527080 o
mediante el correo c.juventud@pozuelo.madrid

ASESORIA DE De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 h
TIEMPO LIBRE Puedes hacer tus consultas también mediante el
correo c.juventud@pozuelo.madrid

sTienes entre 16 y 29 afos y no estudias ni
GARANTIA trabajas? Accede a formacién gratuita de
JUVENIL tu interés y becas, contratos en practicas y
mejora tu empleabilidad; Ponte en contacto
con nosotros o visita la web.

*no presta servicio en agosto

PROGRAMA PARA CENTROS
EDUCATIVOS

Tanto si eres alumno como profe, si quieres que en tu centro de ESO, Bachillerato,
F.P Béasica y Grados tengais estos recursos de manera gratuita, ponte en contacto
con nosotros:
- Talleres y sesiones para la sensibilizacién y prevencion en el uso inadecuado de las
Nuevas tecnologias y los Juegos y Apuestas On-line.
- Sesiones “Te puede pasar” y “Si controlas, vuelves” sobre la prevencién de las conductas
de riesgo e imprudencias asociadas con el consumo de alcohol.
- Programa “Nueva vida de juguetes”.
- Asesoria de estudios: técnicas de estudio, conécete/Oriéntate, “Aprender a aprender”.

+ Sesiones informativas CUBO Espacio Joven y sobre Voluntariado.

- Difusidn en los recreos y tablén informativo.

- Espacios expositivos.

+ Voluntariado inclusivo.

- Voluntariado “1m2 contra la basuraleza”.

+ Actividades en el CUBO Espacio Joven: “Musical”, “Ambiental” y “Talleres Creativos”.




SEMANA ESPECIAL MOVILIDAD
Del martes 17 al 21 de septiembre
de 16:00 a 20:30

Llega la semana de la movilidad al CUBO Espacio Joven con estas
actividades tan divertidas:

17 DE SEPTIEMBRE:

Conoce las principales rutas y carriles bici de Pozuelo.
18 DE SEPTIEMBRE:
Contra publicidad por la movilidad sostenible.

19 DE SEPTIEMBRE:

Pasapalabra especial movilidad sostenible
sEres capaz de acertar todas? jTe esperamos!

20 DE SEPTIEMBRE:

Circuito de concienciacién con Crazy bikes.

21 DE SEPTIEMBRE:

Circuito de patinaje. jTraete los patines!

De martes a sabado de 16:00 a 20:30 h

iEs gratis!

ENTREGA TU FICHA

DE USUARIO :

iTOMA NOTA!:

- Huerto urbano, jardines verticales, jardin de crasas, plantas de interior.

» Zona Gamer con PS y Nintendo Switch, con juegos de mesa para todos
(Virus, UNO, Jungle Speed, Catdn...).

* Zona de manga y anime.

« Espacio para la creatividad: chapas, pulseras, pirograbado, epoxi, fimo...

» Zona de musica con Karaoke y muchos instrumentos para hacer jam session.

- Espacios para tu ocio y deportes como: ping pong, futbolin, billar, air hockey,
slackline, dardos, futbol, basket, voley, badminton, roundnet...



=, FORMACION ONLINE .=

Oferta formativa online en formato autoestudio con A partir de 18 afios

actividades practicas entre 2 y 40 horas.

CONSULTA TODA LA INFORMACION Y
SOLICITA TU PLAZA.

iEs gratis!

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
cTienes ganas de

cambiar el mundo?

Animate a participar en nuestro programa de voluntariado.
Si lo necesitas, ademas, podemos acreditar la realizacion de horas de voluntariado para créditos CAS, CV...

Para conocer méas detalles:
escribenos a c.juventud@pozuelo.madrid o lldmanos al 91352 70 80

Importante: es necesario estar dado de alta como usuario de la Concejalia de Juventud y Voluntariado
antes de realizar la solicitud.

RIAAAARATIARIAA

ACTIVIDADES AMBIENTALES

- CUBO Espacio Joven
Entre 12 y 30 ainos C/ San Rafael, 2
Sabado 28 de septiembre
iAnimate y suma horas de voluntariado con tus amigos!

iEs gratis!

Si tienes entre 12 y 30 afios y quieres conocer mas detalles de
las actividades ambientales, escribenos a
c.juventud@pozuelo.madrid o lldmanos al 91 352 70 80



TARDES CON
MAYORES De 12 a 30 afios

CUBO Espacio Joven
jAnimate y participa! C/ San Rafael, 2

Después de recargar energias retomamos las £ infor
visitas a nuestros mayores. Mas info:

=
#

Los viernes de 17:00 a 19:00 h para salir juntos hacia
las residencias.

jEs gratis!

EXPOSICIONES

Para solicitar tu espacio de exposicion si tienes entre 14 y 35 afos, .

puedes traer tus trabajos y montar una exposicion temporal con tus obras.
Una buena oportunidad para completar tu porfolio de artista con un CV

de exposiciones. . .

EXPOSICION DE OBRAS

presentadas al certamen:
artes plasticas, fotografia y cartel.

DEL 9 DE SEPTIEMBRE AL 18 DE OCTUBRE

Road
P I de 4° ESO,
b::%i?l;:‘:oo; cﬁ:los formativos Sh0W 2024
Miércoles 25 de septiembre

Sesiones a las 10:00 y a las 12:00 h

Presentado en el escenario del MIRA Teatro se combinan efectos
audiovisuales y testimonios en vivo de los protagonistas reales
(policias, bomberos, servicios sanitarios, médicos...) que habitualmente
intervienen en los accidentes de trafico generados por el consumo de
sustancias o han sido protagonistas de los mismos.

Importante: Si quieres que tu centro educativo participe de esta actividad
escribenos a p.adol @p | drid o lldmanos al 91 352 70 80.
Las plazas se adjudlcaran por orden de solicitud.
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