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CAMPAMENTO DE VERANO
SEGUNDA QUINCENA DE JULIO DE 2024

LOS ALCAZARES (MURCIA)

INFORMACION

Campamento en MAR Acuatic Resort, Los Alcazares (Murcia) del 20 al 31 de julio de 2024.
Dirigido a jévenes de 12 afios (cumplidos el primer dia de la actividad) a 17 afios (no
pudiendo superar esta edad durante la actividad).

LUGAR

Los Alcazares, municipio situado en el centro de la amplia =

cobertura del Mar Menor recibe su hombre de los palacios

gue durante el Medievo estuvieron asomados a la orilla del =

mar. -

Ofrece siete kilometros de playa, fortificaciones y torres )
vigias construidas para responder a los ataques corsarios y S -
un aerédromo que data de 1915, primera base de
hidroaviones de Espafia.

ACTIVIDADES

Importante: es imprescindible reflejar en la ficha de inscripcion cualquier aspecto
de salud y/o personalidad, por minimo gue parezca, que pueda condicionar la
participacion en el campamento, asi como en las actividades.

- Actividades nauticas: Surf, Windsurf, Bodyboard, Paddle surf, Paddle surf gigante,
Snorkel, Banana Ski, Regatas, Hidropedales, Piragua ...

- Senderismo.

- Vivac.

- Gymkhana de conocimiento del entorno.

- Deportes de equipo: Voley y balonmano playa, de pista, alternativos, tradicionales
y de cultura popular.

- Excursiones y visitas culturales.

- Talleres, juegos diarios de animacién, cooperaciéon, educativos, creatividad y
veladas.

ALOJAMIENTO (Los Alcazares)

MAR Acuatic Resort se encuentra situado junto al Centro de Alto Rendimiento
especializado en vela de Los Alcdzares, en primera linea de playa en el Mar Menor, justo
en frente de La Manga.
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El resort dispone de 6 cabafias de madera, armarios guardarropa y almohadas, ademas
de bafios compartidos diferenciados por sexos con agua caliente, y alguno de ellos
adaptados para discapacidad. Cuenta ademéas con comedor amplio, pista polideportiva y
una amplia sala cubierta para actividades, talleres y esparcimiento.

Si algun participante estd interesado en dormir con algun amigo que vaya a ir al
campamento debera indicarlo mediante un correo electrénico a
campamentojuventud @pozuelo.madrid. Se atenderan las peticiones en la medida de lo
posible.

Es necesario considerar que la distribucion en las habitaciones se tendra en cuenta el
género de cada participante, no existiendo la posibilidad de habitaciones mixtas.

Galeria de fotos disponible en https://maracuaticresort.com/instalaciones-los-alcazares/

HORARIO TIPO Y GRUPOS
El horario que a continuacién se facilita es meramente orientativo y se intentara respetar
al maximo, siempre que no haya actividades extraordinarias que lo hagan variar.

En el propio campamento se distribuye a los participantes segun la edad y desarrollaran
actividades segun la misma.

Horario tipo

8:00h Despertador
8:30h Desayuno
9:00h Arreglo de habitaciones y aseo

personal
10:00h Actividad de Mafiana |
11:30h Almuerzo
12:00h Actividad de Mafiana Il
14:30h Comida
15:15h Descanso/ Tiempo libre dirigido
16:00h Actividad de Tarde |
18:00h Merienda
18:30h Actividad de Tarde Il
19:45h Duchas y aseo
20:30h Cena
22:00h Velada
23:45h Descanso

MENU

La manutencion se lleva a cabo en el campamento en régimen de pension completa. Las
comidas diarias seguiran menus equilibrados y potenciadores de buenos habitos
alimenticios.
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Importante: todas aquellas personas que lleven algun régimen en particular deben
comunicarlo en el momento de cumplimentar la ficha de inscripcion, indicando el
tipo de régimen o alimentos contraindicados, adjuntando informe médico.

SALIDA'Y LLEGADA

Salida: sdbado 20 de julio de 2024
Lugar: Pozuelo de Alarcén
Horario: por concretar.

Regreso: miércoles 31 de julio de 2024
Lugar: Pozuelo de Alarcén

Horario: por concretar.

REUNION INFORMATIVA PARA PARTICIPANTES CON PLAZA

Con anterioridad a la reunion se enviara por correo electrénico a los inscritos la informacion
concreta necesaria para el desarrollo del campamento: protocolos de salidas y llegadas,
equipo personal necesario, teléfonos de emergencias...

El dia de la reunidon gueda por determinar, donde se podran resolver todas las dudas
gue surjan a los participantes una vez se haya obtenido plaza en el proceso de inscripcion.

MAS INFORMACION

Concejalia de Juventud- CUBO Espacio Joven
TIf. 91 352 70 80

Horario de lunes a viernes de 9 a 14 horas
campamentojuventud@pozuelo.madrid

Consulta todas las actividades que organizamos para los jéovenes de Pozuelo en:
Instagram : @juventudpozuelo

c.juventud@pozuelo.madrid
https://cubo.pozuelodealarcon.org/
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