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CAMPAMENTO DE VERANO 

PRIMERA QUINCENA DE JULIO DE 2023 

JARAÍZ DE LA VERA (CÁCERES) 
INFORMACIÓN 

 

Campamento en Jaraíz de la Vera (Cáceres) del 3 al 14 de julio de 2023. 

 

Dirigido a jóvenes de 12 años (cumplidos el primer día de la actividad) a 17 años (no 

pudiendo superar esta edad durante la actividad). 

 

LUGAR 

 

Jaraíz de la Vera es una villa y municipio situado en el noreste de la provincia de Cáceres, 

de las dos que componen la Comunidad Autónoma de Extremadura. Se encuentra ubicado 

en el centro-oeste de la Comarca de la Vera, de la cual es la cabecera y la población más 

importante. 

 

Jaraíz es conocido como la Capital Mundial del Pimentón, dado que es en esta comarca, 

donde se produce el pimentón con mayor calidad del mundo.  

 

Jaraíz de la Vera se encuentra a unos 112 km de Cáceres y a unos 223 km de Madrid. 

Dentro de Extremadura queda situada al noreste, en el sector central de la Comarca de La 

Vera. El término de Jaraíz se encuadra entre las primeras estribaciones montañosas del 

macizo de la Sierra de Gredos y el valle del Tiétar. 

 

El casco urbano está delimitado al norte por el Cerro de las Cabezas, considerado 

el Pulmón de Jaraíz dada la abundancia de pinos y robles. 

 

El municipio pertenece en su totalidad a la cuenca del Tajo. La desembocadura del Tiétar 

en el Tajo se produce aguas abajo de la localidad en el parque nacional de Monfragüe.  El 

arroyo más importante de la localidad es el arroyo de las Veguillas donde a pocos 

kilómetros se encuentra el embalse de "Las Majadillas", que abastece a la localidad.   

Posee una piscina natural, "Lago Alonso Vega". 

El clima es de tipo mediterráneo, aunque modificado por la influencia atlántica en invierno 
y por los efectos de la Sierra de Gredos. 
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ACTIVIDADES 

 

Importante: es imprescindible reflejar en la ficha de inscripción cualquier aspecto 

de salud y/o personalidad, por mínimo que parezca, que pueda condicionar la 

participación en el campamento así como en las actividades. 

 

- Actividades multiaventura: tiro con arco, carrera Spartan, piraguas, ruta MBT, 

carreras de orientación. 

- Actividades complementarias: juegos acuáticos, dinámicas grupales, actividades 

deportivas, grandes juegos, gymkhanas, deportes alternativos, veladas, ruta de 

senderismo, talleres creativos, piscina. 

- Jornada de vivac. 

- Excursiones y visitas culturales. 

 

ALOJAMIENTO (Albergue Vera) 

 

El albergue “Vera”, autorizado por la Junta de Extremadura, se encuentra en el municipio 

de Jaraíz de la Vera (Cáceres) (Ctra. de Garganta de la Olla, km 2,5). 

 
Si algún participante está interesado en dormir con algún amigo que vaya a ir al 

campamento deberá indicarlo mediante un correo electrónico a 

inscripcionesjuventud@pozuelo.madrid. Se atenderán las peticiones en la medida de 

lo posible.  

 

Es necesario considerar que en la distribución en las habitaciones se tendrá en cuenta el 

género de cada participante, no existiendo la posibilidad de habitaciones mixtas. 

 

Galería de fotos disponible en OCIO Y NATURALEZA - Centro de Actividades Vera SL 

- Albergue Vera 

 

HORARIO TIPO Y GRUPOS 

 

El horario que a continuación se facilita es meramente orientativo y se intentará respetar 

al máximo, siempre que no haya actividades extraordinarias que lo hagan variar. 

 

En el propio campamento se distribuye a los participantes según la edad y desarrollarán 

actividades según la misma. 

 

Horario tipo 

9:00h Despertador 

9.30h Desayuno 

10:00h Arreglo de habitaciones y aseo personal 

10:30h Actividad de mañana I 

11:30h Almuerzo 

11:45h Actividad de Mañana II 

13.00h Piscina 

13:45h Cambio de ropa 
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14:00h Comida 

15:00h Descanso 

16:00h Piscina. Actividad 3 

17:30h Merienda 

18:00h Actividad 4 

19:30h Tiempo Libre 

20:00h Duchas y aseo 

21:00h Cena 

22:00h Velada 

23:45h Descanso 

 

MENÚ 

 

La manutención se lleva a cabo en el campamento en régimen de pensión completa. Las 

comidas diarias seguirán menús equilibrados y potenciadores de buenos hábitos 

alimenticios. 

 

Importante: todas aquellas personas que lleven algún régimen en particular deben 

comunicarlo en el momento de cumplimentar la ficha de inscripción, indicando el 

tipo de régimen o alimentos contraindicados, adjuntando informe médico. 

 

SALIDA Y LLEGADA 

 

 Salida: lunes 3 de julio de 2023 

 Lugar: Pozuelo de Alarcón 

 Horario: por concretar. 

 

Regreso: viernes 14 de julio de 2023 

Lugar: Pozuelo de Alarcón 

Horario: por concretar. 

 

REUNIÓN INFORMATIVA PARA PARTICIPANTES CON PLAZA 

 

Con anterioridad a la reunión se enviará por correo electrónico a los inscritos la información 

concreta necesaria para el desarrollo del campamento: protocolos de salidas y llegadas, 

equipo personal necesario, teléfonos de emergencias… 

 

El día de la reunión queda por determinar, donde se podrán resolver todas las dudas 

que surjan a los participantes una vez se haya obtenido plaza en el proceso de inscripción. 

 

MÁS INFORMACIÓN 

 

Concejalía de Juventud- CUBO Espacio Joven 

Tlf. 91 352 70 80  

Horario de lunes a viernes de 9 a 14 horas  

Consulta todas las actividades que organizamos para los jóvenes de Pozuelo en: 

Instagram : @juventudpozuelo 

c.juventud@pozuelo.madrid 

https://cubo.pozuelodealarcon.org/ 
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