CULTURA JOVEN

Visita exposiciones en museos, disfruta de una tarde de teatro o cine y comparte tus
mismos gustos con otras personas de tu edad. jEmpapate de cultural

Viaja al fin del mundo con “Adriana Lestido. Antartida Negra”

Exposicion enmarcada dentro de la —
seccion oficial del festival Photoespana F

basada en el viaje que la artista Adriana
Lestido realizé a la antartida. Una serie
de fotografias en blanco y negro que
reflejan sus emociones y los contrastes
del continente helado.

10 de octubre.

Lugar de encuentro: CUBO Espacio
Joven a las 10:00h.

Casa de América de 11:00 a 13:00h.

Edad: De 18 a 30 afos. Gratuito.

Interesados contactar con la Concejalia de Juventud: c.juventud @pozuelodealarcon.org
Mas informacion: https://www.phe.es/exposicion/adriana-lestido-antartida-negra/

Sorpréndete con la exposicion del momento
“Madrid grafica 2020. COVID EXIT”

La central de disefio — Matadero acoge la edicion de 2020
de Madrid Gréfica, una exposicion con los 100 mejores
carteles realizados por los disefadores graficos de la
comunidad de madrid y que en esta ocasion tiene como
tema principal la nueva normalidad y la crisis del COVID-19.

24 de octubre.

Lugar de encuentro: CUBO Espacio Joven alas 10 h
Central de disefio (Matadero)

De 11:00a13:00

Edad: De 18 a 30 anos. Gratuito

Interesados contactar con la Concejalia de Juventud: c.juventud @pozuelodealarcon.org
Mas informacion: http://madridgrafica.org/covid-exit/

Aunque exista una programacion diaria
puedes venir de manera libre a las
salas para conocer gente, jugar, hablar,
disfrutar o jsimplemente estar!
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VIERNES Y SABADOS, DE 17:00 A 20:30

VIERNES AL CUBO

SALA JUNIOR (12 A 17 ANOS)

VIERNES 2: Dia internacional de la No Violencia: Taller de sensibilizacion contra los
diferentes tipos de violencia: cortometrajes, relatos, debates y mucho mas

VIERNES 9: Nos movemos a ritmo de musica: jam session y torneo de just dance 2020.
VIERNES 16: Torneo de badminton. Torneo de Mario Kart 8 deluxe.

VIERNES 23: Tarde de miedo con cuentos y relatos terrorificos japoneses para Halloween:
Cuentos tradicionales de Yokai (criaturas folkléricas) y leyendas urbanas.

VIERNES 30: Taller de maquillaje de Halloween, balazos, flechas y todo tipo de heridas
sangrientas pero siempre, siempre, con la mascarilla puesta. Acepta el reto.

SABADOS AL CUBO

SALA JUNIOR (12 A 17 ANOS)

SABADO 3: Vuelta a los 90: torneo de tazos.

SABADO 10: Jornada de cine: creacién de cortos.

SABADO 17: Decorando el huerto urbano: manualidades de otofio.
SABADO 24: Prefiesta de Halloween.

SABADO 31: Ven disfrazado y participa en el Desfile Zombie del CUBO.

SALA SENIOR (18 A 30 ANOS)

¢ Todavia no te has enterado? En el CUBO los
mayores de 18 tenéis vuestro propio espacio
donde poder jugar al billar, al air hockey, a los
ultimos juegos de mesa, a la consola, a los
dardos... jNo te lo pierdas!

CUBO Espacio Joven
Mayores de 12 afios

INTERCAMBIO DE IDIOMAS

Practica tu speaking con jovenes de otros paises del mundo en el CUBO Espacio Joven
iinférmate de los grupos de intercambio de idiomas!

Grupo I: jovenes de 12 a 17 afos, martes de 18:30 a 20:00 Ayuntamiento de

: ;@av;o,p:zuel? t o ClEjBo I Mas informacion: P 0 Z U E Lo )
Grupo lI: jovenes de 18 a 30 anos, miércoles de 12:00 a 13:30 - = acebook.com/ayto.pozuelo.alarcon 20900 @juventudpozuelo
P : <19 @ayto.pozuelo Joven DE ALARCON
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INFORMACION JUVENIL

¢No conoces todavia el Carné de
Estudiante Internacional (ISIC)? ;Y el
Carné Internacional de Profesor?

Es la forma en la que miles de estudiantes
y profesores de todo el mundo se identifican
y consiguen grandes ventajas y descuentos.
Descubrelos en www.isic.es

Puedes solicitarlos en el CUBO Espacio
Joven mediante cita previa en el teléfono 91
352 70 80 de lunes a viernes de 9 h a 14
h entregando la siguiente documentacion o
enviando un correo electronico a
c.juventud@pozuelodealarcon.org :

- Presentar DNI

- Resguardo de pago (ingreso 0
transferencia) de 9 €. El ndmero de
cuenta puedes consultarlo en el apartado
“Carnés” de nuestra web.

- Fotografia tamafio carné.

- Acreditacion de la condicion de estudiante
en el afio académico para el que se solicita
el carné (ISIC), acreditacion de estar
trabajando en un centro de ensefianza
oficial por curso completo (ITIC)

- Carné Joven: Un camé lleno de ventajas
solo por ser joven. Vdlido para obtener
descuentos en: viajes, cine, arte, libros,
deporte, musica, etc. No solo en toda
Espafia sino también en muchos paises
europeos. Incluye un seguro de asistencia
en viajes con cobertura mundial.

- Alberguista: EI Carnet de Alberguista da
derecho al uso de los albergues juveniles
en Espaiia (dentro de la Red Espariola de
Albergues Juveniles) y a mas de 4.500
pertenecientes a otros paises miembros de
la Federacion Internacional de Albergues
Juveniles (IYHF).

Asesorias en el CUBO Espacio Joven.
Cita previa llamando al 91 352 70 80 o
enviando un correo electronico a
c.juventud@pozuelodealarcon.org:

- Asesoria de Tiempo Libre: de lunes a viernes
de 9:00 a 14:00.

- Asesoria de Estudios: miércoles y jueves
de 17:00 a 20:30. Atencion telefonica y
mediante correo electronico salvo en los
€asos en que sea imprescindible la atencion
presencial.

Consulta las condiciones en:
www.pozuelodealarcon.org y
https://cubo.pozuelodealarcon.org/

Informacion e inscripciones en
inscripcionesjuventud@pozuelodealarcon.org
0 en el 913527080

Ambiental

¢Quieres aportar tu granito de arena colaborando
en proyectos relacionados con el medioambiente
dentro de tu municipio? No dudes en contactar con
nosotros para ampliar informacion.

Proxima cita: 3y 17 de octubre. Horario de marfiana.

MUSICAY ARTE

Certamen Cre@ Joven Pozuelo 2020
Ampliado el plazo de solicitud de obras hasta
el 8 de octubre. Te recomendamos pedir tu cita
para presentar tu obra en las OACs llamando al
914522701 o a través de cita previa online de la
web municipal con mucha antelacion.

Modalidades de Cartel, Fotografia, Literatura,
Stickers y Musica en dos categorias de edad;
de 14 a 17 afios y de 18 a 35 afios. Consulta
las bases de la convocatoria en nuestra web:
https://cubo.pozuelodealarcon.org/juventud-
alcubo/arte-y-musica/cre-joven-pozuelo/
solicitud-cre-joven-pozuelo-2020

Si tienes alguna duda preglintanos en
c.juventud@pozuelodealarcon.org o llamanos
913527080

FORMACION ONLINE OTONO 2020

Abierto plazo de inscripcion presencial hasta el 9 de
octubre y online del 5 al 12 de octubre a las h para
jovenes empadronados en Pozuelo de Alarcn. Desde el
13 de octubre a las h abierto plazo de inscripcion para el
publico joven en general y empadronados que no hayan
solicitado plaza en el primer periodo.

Consulta condiciones en
https://cubo.pozuelodealarcon.org/

- Idiomas: Inglés; Portugués; Frances.

- Informéatica: Tratamiento de textos con Microsoft
Word- Nivel Basico: Excel Nivel Basico: Drive Basico:
Presentaciones eficaces con Microsoft Power Point-
Nivel Basico; Mecanografia.

- Imagen Digital: Introduccion al retoque fotografico con
Photoshop.

- Animacion Sociocultural: Monitor de comedor.

- Orientacion Laboral: Estrategias de orientacion laboral.

- Redaccion, lectura dinamica: Técnicas de redaccion
y practicas de imaginacion; Lectura mejor, veloz o
dinamica.

- Otros: Gestion del tiempo; Control del estrés; Analisis
de problemas y toma de decisiones.

LOCALES DE ENSAYO

¢Conoces los locales de ensayo que hay en el CUBO? Si
tienes entre 14 y 35 arios puedes reservar sesiones de
2 horas, en tumo estable u ocasional por 3€ la hora en
horario de lunes a sabado de 9:00 a 20:30.

Actividades con aforo reducido. Se permitira la entrada libre de participantes hasta
completar el aforo establecido a causa del Covid-19, que asegura que las normas de
seguridad se cumplan.

SALAS DE OCIO

De martes a sdbado de 17:00 a 20:30, si eres mayor de 12 afos,
puedes venir al CUBO Espacio Joven (c/ San Rafael, 2) a nuestras
salas de ocio. Las actividades son gratuitas y la primera vez que
participes deberas entregarnos una ficha de inscripcion o haber
realizado la inscripcion online.

Puedes participar en...

e El huerto urbano del CUBO. Planta, riega, recolecta, decora los
espacios verdes... jde todo un poco!

¢ | a Big Bang Zone, con multiples actividades frikis; juegos de mesa, videojuegos,
mangas y comics.

e Torneos de futbolin, dardos, billar y ping pong.

Los quince dias mas terrorificos del afio y que siempre esperamos pasar en el CUBO. jNo
te los pierdas!

* Martes 20: Taller de portavelas: llumina la noche més oscura del afio.

e Miércoles 21: Experimentos del doctor Muerte, taller de experimentos cientificos

e Jueves 22: Disefia tu chapa de Halloween: Podréas crear tu chapa terrorifica a tu gusto.

GARANTIA JUVENIL:

Si tienes entre 16 y 29 afios y no estudias ni (a
N

frabajas es tu programa. Accede a formacion POZU E I-o

gratuita de tu interés y becas, contratos en ,
iNOVedad!Ampliaduelplamha.sbaeladeodubre. L | @

¢ Viernes 23: Tarde de miedo con cuentos y relatos terrorificos japoneses para
Halloween: Cuentos tradicionales de Yokai (criaturas folkléricas) y leyendas urbanas.

e Sabado 24: Prefiesta de Halloween

practicas y mejora tu empleabilidad. e Martes 27: Teatro de sombras. Crea tu propia historia de miedo.
Mas i i6n en

Cita previa llamando al 913527080 o escribiendo
al c.juventud@pozuelodealarcon.org
indicando tu nimero de teléfono.

¢ Miércoles 28: Taller creativo de momias.

¢ Jueves 29: Taller de colgantes de Halloween.

¢ Viernes 30: Taller de maquillaje de Halloween, balazos, flechas y todo tipo de heridas

sangrientas pero siempre, siempre, con la mascarilla puesta. Acepta el reto.

91 352 70 80 B c.juventud@pozuelodealarcon.org 9

CUBD =

= ESPACIO JOVEN=—

@juventudpozuelo

cubo.pozuelodealarcon.org * Sabado 31: Ven disfrazado y participa en el Desfile Zombie del CUBO.





