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CUBO Espacio Joven. De 18 a 20:30 horas. De 12 a 30 años. Acceso libre y gratuito.
 

Conciertos en directo de PIW y  

ROCK CABIN

 NOVIEMBRE 2019 

AGENDA
D E  J U V E N T U D

Grupo I: jóvenes de 12 a 17 años 
Martes de 18:30 a 20:00 
CUBO Espacio Joven 

INTERCAMBIO DE IDIOMAS

Crepes and Shakes Av. de Europa, 2 MIÉRCOLES 6

Cafebrería ad hoc C/ Doctor Ulecia, 8 MIÉRCOLES 13

CUBO  
Espacio Joven C/ San Rafael 2 MIÉRCOLES 20

100 Montaditos Ctra. de Húmera, 
92B MIÉRCOLES 27
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WHAT’S
UP?

SALUT!

Grupo II: jóvenes de 18 a  30 años
Miércoles de 11:30 a 13:00  

¡Infórmate de los grupos de 
 intercambio de idiomas! bon

j our ÇA VA?
HI !

Agenda especial de finDes

SALA JUNIOR (12 A 17 AÑOS) 
VIERNES 8:   Espacio recrearte. Elaboración de gorros de lana. Espacio actívate. Tarde de 

voleibol y torneo de ping pong.
VIERNES 15:  Jornada de multideporte y gafas para experimentar los efectos del alcohol.
 “Nuevas tecnologías: Riesgos ¿Sabes hacer un uso saludable?”.  

Ponente: Daniel Martínez Hernández-Sonseca.  
Psicólogo Sanitario y coordinador Terapéutico en Fundación Recal.

VIERNES 22: Musicarte: Hoy tocas tú “Tarde de improvisación musical”.
VIERNES 29:  Espacio recrearte. Llaveros de madera con pirograbado.  

Espacio actívate. Tarde de mini fútbol y badminton.

SALA JUNIOR (12 A 17 AÑOS) 
SÁBADO 9:  Especial Big Bang Zone. Día de los inventos - Crea tu propio invento.
SÁBADO 16:   Cine joven con palomitas. Especial concienciación sobre el consumo del alcohol.  

 “Thirteen”. 
SÁBADO 23:  Tarde especial de puzzles y maquetas en 3D. 
SÁBADO 30:  Pozuelo Sound + actividad musical/manualidad. 

VIERNES AL CUBO 

SÁBADOS AL CUBO

SALA SENIOR (18 A 30 AÑOS) 
VIERNES 8:  Espacio recrearte: Photoart: hazte fotos originales e imprímelas en el momento.
VIERNES 15: JJornada de multideporte y gafas para experimentar los efectos del alcohol.
 “Nuevas tecnologías: Riesgos ¿Sabes hacer un uso saludable?”.  
 Ponente: Daniel Martínez Hernández-Sonseca.  
 Psicólogo Sanitario y coordinador Terapéutico en Fundación Recal.
VIERNES 22: Torneo de billar y sesión chill out dj. 
VIERNES 29: Espacio actívate. Tarde de ping pong y torneo futbolín. 

SALA SENIOR (18 A 30 AÑOS) 
SÁBADO 9:  Especial Big Bang Zone: Día de los inventos - Maquetas de inventos del pasado.
SÁBADO 16:   Cine joven con palomitas. Especial concienciación sobre el consumo del alcohol  

 “Leaving Las Vegas”. 
SÁBADO 23:  Tarde especial de puzzles y maquetas en 3D. 
SÁBADO 30:  Pozuelo Sound + actividad musical/ manualidad. 

¡sólo para jóvenes!
Aunque exista una programación diaria 
puedes venir de manera libre a las 
salas para  conocer gente, jugar, hablar, 
disfrutar o ¡simplemente estar!

TARDES DE OCIO LOS VIERNES Y SÁBADOS. HORARIO: 17 A 20:30H



ESPACIO JOVEN
CUBO  91 352 70 80

 c.juventud@pozuelodealarcon.org
 cubo.pozuelodealarcon.org 

EVENTOS

POZUELO SOUND, Tarde de Rock
30 de noviembre de 2019 de 18 a 
20:30 h. CUBO Espacio Joven. 
De 12 a 30 años.
Concierto del Grupo “Piw”.
Concierto de versiones Rock de la 
mano de “Rock Cabin”.

INFORMACIÓN JUVENIL

Horario de atención al público de 
lunes a viernes de 9 a 14 h y lunes, 
miércoles y viernes de 16 a 19 h.
Servicios:
Asesorías en el Cubo Espacio joven 
(Cita previa) 
 - Asesoría de Tiempo Libre
 -  Asesoría de Estudios: miércoles y 

jueves de 17 a 20:30 h. 
Garantía Juvenil: 
Si tienes entre 16 y 29 años, y no estudias 
ni trabajas ¡Inscríbete! (Cita previa).
Carnés: 
Carne Joven, ISIC, ITIC y Alberguista. 
Tramitación en un máximo de 24 horas. 
Consulta las condiciones en la web.

VOLUNTARIADOS

Inscripciones presenciales en el 
CUBO Espacio Joven para jóvenes de 
14 a 30 años. 
Tardes con mayores
Comparte un ratito de 17:30 a 19 h 
en residencias haciendo actividades 
divertidas con personas mayores. 
En este mes, canciones, juegos 
tradicionales, manualidades y más.
Residencia La Atalaya. 
Ambiental en Pozuelo de Alarcón
Conoce y conserva la biodiversidad de 
tu municipio. 
Sábado 9 y 30 de noviembre de 11 a 13 h. 

MÚSICA Y ARTE

Locales de ensayo
¿Eres solista? ¿Tienes un grupo? Ven 
al CUBO a conocer los dos locales de 
ensayo!
Están totalmente equipados: batería, 
amplificadores de guitarra acústica, 
eléctrica y bajo, micros y pies de micro, 
mesa de mezclas, monitores y cableado. 
Puedes reservar sesiones de 2 horas, 
en turno estable u ocasional por 3€ la 
hora en horario de lunes a sábado de 
9 a 20:30 horas
Para jóvenes de 14 a 35 años 
Certamen Cre@ Joven Pozuelo 2019
Audición pública ante jurado de los 
participantes en la modalidad de 
música. Espacio EducArte. Camino de 
las Huertas. A partir de las 12 h.  
Sábado 16 de noviembre
Exposición Laura Jurado Mallo  
“Expresionismo Abstracto”
Del 26 de septiembre al 13 de noviembre
Lunes a sábado de 9 a 14 h y de 16 a 
20:30 h. CUBO Espacio Joven. 
Entrada gratuita

PROGRAMA DE OCIO Y ANIMACIÓN

De martes a sábado de 17 a 20:30 h. CUBO Espacio Joven.
Actividad gratuita. Es necesario presentar la ficha de participación. 

CULTURA JOVEN 

Videojuegos. Los dos lados de la pantalla
Sumérgete en una exposición lista para 'ser jugada' y dirigida tanto a 
quienes han crecido en el universo de los videojuegos como a quienes 
quieren conocerlo y dejarse sorprender.
Viernes 22 de noviembre. Fundación Telefónica  
De 17 a 20 h aproximadamente
Actividad gratuita, transporte no incluido.
De 18 a 30 años.
Interesados contactar con la Concejalía de Juventud:  
c.juventud@pozuelodealarcon.org 
Más información:  
fundaciontelefonica.com/exposiciones/videojuegos-dos-lados-pantalla

SEMANA SIN ALCOHOL

Del 12 al 16 de noviembre
Martes 12: Zumoterapia y cócteles sin alcohol.
Miércoles 13:  Taller de contrapublicidad: contra los mensajes nocivos y 

erróneos de la publicidad del alcohol.
Jueves 14: Taller “Razones para pasar del alcohol”.
Viernes 15:  Jornada de multideporte y gafas para experimentar los efectos 

del alcohol.
“Nuevas tecnologías: Riesgos ¿Sabes hacer un uso saludable?”.  
Ponente: Daniel Martínez Hernández-Sonseca.  
Psicólogo Sanitario y coordinador Terapéutico en Fundación Recal.

Sábado 16:  Cine joven con palomitas. Especial concienciación sobre consumo del 
alcohol. “Thirteen” (sala junior) y “Leaving Las Vegas” (sala senior). 

SEMANA DE LA CIENCIA. ESPECIAL BIG BANG ZONE

Sábado 9 de noviembre 
Sala junior: Día de los inventos - Crea tu propio invento
Sala senior:  Día de los inventos - Maquetas de inventos del 

pasado

DURANTE LA SEMANA…

Ven a disfrutar del Espacio a tu aire, un lugar de encuentro para 
chicos y chicas donde poder disfrutar de diversas actividades: 
futbolín, ping-pong, videoconsolas, juegos de mesa, lectura, 
colección de cómics y mucho más…
• Martes: Club de estudio
• Miércoles: Jardinería y horticultura urbana
•  Jueves:  Big Bang Zone, “proyecciones de anime, lectura de 

cómics, experimentos…”


